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Kazda osoba inaczej przechodzi te nieprzewidywalng chorobe, ale typowe
objawy obejmujg bol, zmeczenie, ograniczong sprawnosc¢ ruchowg i
zaburzenia funkdji poznawczych. Obecnie nie ma lekarstwa na SM.
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MIESZKANCOW

Optymalne leczenie i wsparcie majg znaczacy wptyw na postep
choroby i jakosS¢ zycia 0sOb ze stwardnieniczym rozsianym.
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) OGRANICZONA  77BURZENIA FUNKC]I
BOL ZMECZENIE SPRAWNOSC POZNAWCZYCH
RUCHOWA

0SOB MA SM W

KONTEKST KRAJU

Opieka zdrowotna w Polsce na szczeblu gminnym,
powiatowym i wojewOdzkim organizowana jest przez
Ministerstwo Zdrowia. Na ochrone zdrowia kraj wydaje
1507€ na osobe, czyli mniej niz Srednia europejska.?
Opieka jest wyjatkowo fragmentaryczna, ale prowadzone
sg dziatania usprawniajace.
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FEDERACJA ROSYJSKA

WYNIKI POLSKI W POROWNANIU Z INNYMI KRAJAMI?

(Wszystkie kraje oceniane s na skali 0-100)




JAKICH INFORMAC]I DOSTARCZYt BAROMETR?

W Polsce dokonano ostatnio wiele ulepszen w zakresie opieki nad
osobami z SM, do ktorych nalezg: poszerzenie dostepu do lekow
modyfikujgcych przebieg choroby (DMD) a takze opieki nad pacjentami
pediatrycznymi z SM. Wcigz jednak mozna zaobserwowac braki w
istniejgcej opiece:
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CZAS OCZEKIWANIA NA
LECZENIE DMD
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0SOB ZE STWARDNIENIEM

ROZSIANYM MA COROCZNIE

DOSTEP DO NIEZBEDNE] RE-
HABILITAC]I FIZYCZNEJ.

REFUNDACJA WIELU
TERAPI OBJAWOWYCH

Tylko 20-29% oséb ze stwardnieniem

rozsianym ma corocznie dostep do Brak zwrotu kosztow za wiele lekow

niezbednej rehabilitacji fizycznej. uzywanych do leczenia objawowego, Po postawieniu diagnozy osoby ze
w tym lekéw stosowanych w stwardnieniem rozsianym muszg
przypadku zmeczenia i bélu. czesto czekac wiele miesiecy na

dostep do lekdéw modyfikujgcych
przebieg choroby (DMD).

ZALECENIA DOTYCZACE POLITYKI

Opracowanie krajowego planu choréb neurologicznych,
ktory obejmuje kompleksowe podejscie do SM, z
odpowiednim budzetem na jego wdrozenie.

Zadbanie, aby kazda osoba ze stwardnieniem rozsianym
otrzymata interdyscyplinarng opieke, w tym coroczna
ocene na potrzeby rehabilitacji, pomoc psychiatryczng i
socjalna.

Zapewnienie kazdej osobie ze stwardnieniem
rozsianym mozliwosci korzystania z refudnowanego

leczenia i szybkiego dostepu do wszystkich lekdw
modyfikujgcych przebieg choroby (DMD) i leczenia

objawowego.

Dodatkowe informacje
znalez¢ mozna na stronie

EMSP pragnie podziekowac¢ sponsorom, ktérzy wsparli finansowo ten projekt, w tym

lub kontaktUch Sl m.in. spétkom Almirall, Biogen, Bristol Myers Squibb, MedDay, Merck, Mylan, Novartis,

Roche i Sanofi Genzyme. EMSP zachowuje kontrole redakcyjng nad Barometrem.
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